
  
  
  

 
Vård- och omsorgsförvaltningen 

 
Rutin för lyfthjälpmedel Raizer II 
 

Inledning 

Rutin för hantering av lyfthjälpmedel, lyftstol Raizer II (härefter kallad Raizer). Varje hemtjänstgrupp 

har kvitterat en Raizer efter att ha tagit del av leverantörens utbildning.  

 

Syfte 

Skapa en säker hantering av Raizer II.  

 

Ansvar 

Enhetschef ansvarar för att:  

- berörd personal (inkluderat ny personal) har goda kunskaper om Raizer II 

- att rutinen implementeras och efterföljs på sin enhet 

- det är känt för personalen för hur och var hemtjänstgruppen förvarar Raizer 

- det finns en lokal rutin som är känd för personalen hur den Raizer hemtjänstgruppen  

disponerar kvitteras ut- och in  

- märkning ”Tillhör Sundsvalls kommun” finns på stolen (på sittdelens undersida) 

Omsorgspersonal ansvarar för att:  

- har tagit del av denna rutin 

- erhållit en praktisk genomgång av Raizer och kan använda den på ett säkert sätt.  

 

Beskrivning  

Definition 

Raizer II är en batteridriven mobil lyftstol som hjälper en liggande person upp till nästanstående 

ställning på några minuter. Raizer kan med begränsad fysisk insats manövreras av endast en 
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assisterande person. Raizer har en lyftkapacitet på max 150 kilo. Om Raizer används på en enskild 

som väger mer än 150 kg utlöses ett ljudlarm och lyftstolen körs ned till golvnivå.  

Innan lyften används följer man rutin för fall och kontakt med ssk, se personalwebben 

 

Skötsel och rengöring 

Raizer ska laddas när den inte används. Laddas den i bilen får laddaren endast vara inkopplad när 

stolen laddas för att bilbatteriet inte ska laddas ur. Raizer ska rengöras med desinfektionsmedel efter 

användning. Årlig kontroll bör genomföras av Raizer. Servicen sker av Direct Healtcare Group, DHG.  

För samordning kontakta verksamhetsstrateg.  

Felanmälan görs till DHGs serviceavdelning service.se@directhealthcaregroup.com Vid felanmälan 

uppges serienumret. Stolen skickas till DHG i levererad kartong och be även att få en kvittens från 

DHG.  

Om det finns frågor om Raizern kan ni ringa Martin Hromada 070-108 89 31.  

 

Utförande 

1. Kontrollera att stolens batterier är laddade före användning.  

2. Sitsen placeras på golvet vid sidan av den liggande personen. Personen ska ligga på rygg. Låren 

lyfts till en vinklad position. Sitsen skjuts försiktigt in under låren.  

3. Montera säkerhetsbältet på ryggstödsprofilen genom att beslaget skjuts ned över ryggstödsprofilen 

med en glidande rörelse till önskad position.  

4. Var uppmärksam på eventuell klämrisk – håll händer och fötter på säkert avstånd från stolbenens 

rörelse. Se till att personens armar är samlade vid bröstet. Se till att personens ben är ihopsamlade och 

ben/fötter inte riskerar att hamna under ett framben när stolen lyfter. Frambenen rör sig nedåt mot 

golvet innan stolen börjar lyfta personen.  

4. Montera ryggstödet – om benen monteras före ryggstödet blir det svårt att montera ryggstödet.  

5. Vrid försiktigt skuldran på personen med hjälp av ett lätt tryck på armbågen. Ryggstödet skjuts 

försiktigt in under personen skuldra.  

6. Ryggstödet klickas på plats i sitsen med en glidande rörelse. Placera eventuellt en fot framför sitsen 

för att hindra att den glider framåt. En acceptton hörs när ryggstödet har klickat i ordentligt.  

7. Upprepa proceduren på motsatt sida.  

8. Montera benen - observera att alla fyra ben är likadana och kan monteras i valfri ordning.  

https://sundsvall.se/omsorg-och-hjalp/halso--och-sjukvard-tandvard/hos-personalwebb/kontakt-med-halso--och-sjukvard
mailto:service.se@directhealthcaregroup.com
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Vänster/höger bakben skjuts försiktigt in till det hörs ett klick. En acceptton hörs när benet har klickat i 

ordentligt. Vänster/höger framben skjuts försiktigt in tills det hörs ett klick. En acceptton hörs när 

benet har klickat i ordentligt.  

9. Upprepa proceduren på motsatt sida.  

10. När båda ryggstöden och alla fyra benen är korrekt monterade hörs en dubbel acceptanston. Den 

dubbla tonen är en klarsignal om att Raizer är redo att lyfta personen. LED-ljuset på sidan om Raizer 

går nu från gult till grönt för att visa att Raizer är klar för användning.  

11. Stöd personens nacke och huvud genom att hålla en hand under personens nacke under lyftet 

samtidigt som den andra handen används för att trycka på fjärrkontrollen.  

12. Säkerställ att personen är redo att lyftas genom att fråga ”Är du redo?” innan du trycker på ”pil 

upp” på fjärrkontrollen. Håll kvar trycket tills personen befinner sig i önskad position.  

13. Raizer stannar automatiskt i översta läget när personen befinner sig i sittande position.  

14. Raizer stannar automatiskt i översta läget. Det hörs en klarsignal som indikerar att Raizer är i 

översta läget. 

15. Knäpp upp bältet. Ge stöd till personen att förflytta sig stående eller gående från Raizer.   

16. Raizer körs ned i vågrät position hela vägen ned till dess det tar stopp (för att lättare kunna montera 

på bendelarna nästa gång Raizern ska användas) och monteras isär och rengörs. Se till att 

dosan/fjärrkontrollen sätts tillbaka i sittdelen.  

 

Säkerhetsbältet klickas ihop med att ett tydligt klick hörs. Säkerhetsbältet får inte föras under Raizerns 

bakben eftersom det innebär att den enskilde blir klämd.  

Om Raizorn används på en enskild som väger mer än maxvikten, 150 kg utlöses ett ljudlarm och 

lyftstolen körs ned till golvnivå. I dessa fall gäller annan rutin.  

 

 

 

 

 

 

 


